[Tpmnoxxenune Ne |

k [Ipukazy MBJIOY netckoro cama «Cka3zkay ¢. AHHEHKOBO

DecatnaHeBHoe meHo MBAOY getckoro caga «CKasKa» c. AHHEHKOBO

Ne 27 ot 27.01.2023 |

1-ii JeHnb
3aBTpak:
Cyn MOJIOYHBIN ¢ MAHHOM Kpynoit
Kodeitnpiii HanuTOK
Bytepbpon ¢ maciom
2 3aBTpak:
Coxk s16710uHBbIH
Oben:
Bopi ¢ kaprodenem
Butouky prIOHBIE 3aMICUCHHBIC
[Trope xaprodenpHoe
Kommot u3 cymeHsIx ¢ppykToB
X1eb
IoagHuk:
S16moxo
Kocunuxka
Yaii c caxapom

2-ii 1eHb

3aBTpak:

Karra sxujkast oBcsiHasi ¢
caxapom

Kakao

Bytepbpon ¢ maciom

2 3aBTpak:

CoOK SI0JI0YHEII

Ooen:

Cyrm-nanma TOMaIHss C
KypuLen

Kamra rpegneBas pacceimaaras ¢
OBOIAMH

KoMmoT n3 cBeXHuX II010B
Xi1eb

IHoaanuk:

3anexkaHka U3 TBOpora ¢
MOPKOBBIO C COYCOM MOJIOUHBIM

3-ii 1eHn

3aBrpak:

MakapoHbl, OTBapHbIE C MacjioM
ByTtepbpox ¢ Maciom
Koeiinpiii HanuTOK

2 3aBTpaK

Coxk s16710uHBbIH

Oben:

Cym xapTohenbHBIH ¢ KpYyTIoit
MIIIEHHOW Ha PHIOHOM OyIbOHE
Kaprodens, TyiieHsIi B coyce
Kommor u3 cymieHsIx ¢ppykToB
X1eb

IoaaHuk:

Canar u3 CBEKJIBI

Kpengens

Yaii c caxapom

4-i1 1eHb

3aBrpak:

Kaia nimieHnast sxuzkas ¢
caxapom

3aKphITHI OyTepOPOs C HPKEMOM
Yaii c caxapom

2 3aBTpaK

Coxk s167109HBbIH

Oden:

Cym xaprodenbHbIH Ha OyIp0HE
13 TTUIBI

Kotners! pybnensie

Kanycra tymenas

Yaii ¢ caxapom

X1neb

Honauuk:

bnnnHuMkm ¢ pyxeMom

Kucens u3 coka HaTypanibHOTO

5-i1 neHb

3aBTpak:

OmJieT HaTypaIbHBII

Cauar u3 pernyaroro Jryka

Kakao

Bytepbpon ¢ maciom

2 3aBTpak

Cok 105104HBII

Oden:

Cym kapTodeIbHBIH ¢ MaKapOHHBIMHU
U3ACTHAMA

KotneTs! peiOHBIC TIOOUTETBCKIE
[Trope xaprodensHOE

Kommot u3 cymeHsIx ¢ppyKkToB
Xnebd

o anuk:

S610K0

ITnromxa

(cnagkum) Yaii ¢ caxapom

Yaii ¢ TMMOHOM
6-ii 1eHb 7-i 1eHb 8-ii 1enn 9-ii 1eHb 10-i1 nennb
3aBTpak: 3aBTpak: 3aBrpak: 3aBTpak: 3aBrpak:
Cyn MOJIOUHBIN ¢ BEpMUILENbIO Cyn MOJIOUHBIH ¢ TpeYHEBOM Cyn MonouHslif ¢ MaHHOU Kpynod | Kaiua siuneBast Bsi3kas ¢ caxapoM | Kaiua pucoBas sxujkas ¢ caxapom
Kodetinpiii HATUTOK Kpymnou BytepOpox ¢ maciom 3akpeITHI OyTepOpox ¢ mxeMoM | BytepOpon ¢ Maciom
Byrepbpox ¢ maciom Kakao Kodetinpiii HAMTUTOK Yaii ¢ caxapom Kodetinplit HATUTOK.
2 3aBTpakK: ByTtepbpon ¢ maciom 2 3aBTpak: 2 3aBTpak 2 3aBTpak
Coxk s10m0uHBII 2 3aBTpaK: Coxk s1610uHBIH Coxk s10m0uHBII Cok s10:104HBIH
Ooben: Cox s165104HbIH Oben: Ob6en: Oo0en:
Cyn xaproenabHbIN Ha ppIOHOM Oo6en: Cyn kapto(esbHbli ¢ Kpynon Cyn kaprogenbHblii ¢ 6000BbIME | Cyn KapTo(denbHbIH ¢ KIENKaMU
OyiboHe IIu n3 cBexeil KaycTsl C HepioBOi Ha OyJIbOHE U3 MTHUIIBI IItuna Tymenas B coyce ¢ Pri0a Tymienas ¢ oBoumamu
MakapoHsl, 3alle4eHHBIE C STHIOM | KapTodesaeM Pary u3 oBoweit OBOILIAMH Kaprodens orBapHOit

Komror u3 cynieHbIx (ppyKkToB
Tlonguuk:

Sl6moko

I'pebemox

Yali ¢ THMOHOM

Kotnerts! pyOiieHbIe U3 MTUIIBI
Puc orBapHOIt

Kommor u3 cymieHbIx GppykToB
Xeb

ITongauk:

[TynuHr U3 TBOpOra ¢ pUCOM C
COyCOM MOJIOYHBIM (CIIaIKAM)
Yaii ¢ caxapoM

KoMmrior u3 cBeXux II010B
Xi1eb

Ilonguuk:

CaJar U3 CBEKJIbI
IInerenka

Yaii ¢ 1TMMOHOM

KoMmrioT u3 cymieHbIx GpyKTOB
X1e0

Tlonguuk:

BruHumMKY ¢ caxapom
Psxenka

Yaii ¢ 7TMMOHOM

Xnebd

IMongauk:

sI6moko

Poramuk

Kucenp u3 coka HaTypanbHOTO




